PATVIRTINTA

Lietuvos mokiniy ir studenty sporto
centro direktoriaus

2008 m. gruodzio 31 d.

jsakymu Nr. N- 56

2009 M. LIETUVOS JAUNIU, JAUNUCIU IR VAIKU BIATLONO PIRMENYBIU
NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1. Populiarinti ir plétoti biatlong tarp mokiniy.

2. Skatinti masinj sveikatingumg ir sportinj darba bendrojo lavinimo mokyklose ir
sporto mokymo jstaigose.

3. Tobulinti mokiniy sportinj meistriSkuma, skatinti juos sistemingai treniruotis, o
geriausius - tinkamai atstovauti savo kolektyvus respulikinése ir tarptautinése varzybose.

I1. VARZYBU ORGANIZAVIMAS

4. Mokiniy—biatlonininky Ziemos ir vasaros pirmenybes vykdo ir organizuoja Lietuvos
mokiniy ir studenty sporto centras (toliau LMSSC) kartu su Ignalinos moksleiviy namais ir
Lietuvos ziemos sporto centru.

5. Ignalinoje vykstan¢iy pirmenybiy vyriausiasis teis¢jas Henrikas Rudakas,
vyriausioji sekretoré Anuté JovaiSiené.

I1l. VARZYBU DALY VIAI

6. Individualiose varzybose dalyviy skai¢ius neribojamas.
7. Varzyby dalyviai skirstomi j amziaus grupes:
7.1. A grupé - jauniai (1989-1990 m. gim. mergaités ir berniukai);

7.2. B grupé - jaunucdiai (1991-1992 m. gim. mergaités ir berniukai);
7.3. C grupé - 1l vaiky grupé (1993-1994 m. gim. mergaités ir berniukai);
7.4. D grupé - | vaiky grupé (gim. 1995 m. ir jaunesni mergaités ir berniukai).

8. Varzybose dalyvauja sporto mokykly, kluby, centry mokiniai-biatlonininkai,
turintys gydytojo leidimg, asmens dokumenta.

IV. DALYVIU PRIEMIMAS IR PARAISKOS

9. Dalyviy ir treneriy komandiravo iSlaidas apmoka siuncianti organizacija. Apie
dalyvavima praSome pranesti iki varzyby likus ne maziau kaip 3 dienoms uz Ignalinoje vykstancias
varzybas atsakingam vyriausiajam teis¢jui Henrikui Rudakui mob. 8 671 86486, faks. (8 386)
52118.

10. Atvyke vadovai-treneriai pateikia teiséjy kolegijai paraiS$ka, patvirtintg
atstovaujancios organizacijos direktoriaus, ir gydytojo leidimg dalyvauti varZybose.

PASTABA: Uz sportininky drausme ir elgesj varzyby dienomis atsako komandos
vadovas.



V. VARZYBU VYKDYMAS IR PROGRAMA

11. Lietuvos jauniy (gim. 1989-1990 m.), jaunudiy (gim. 1991-1992 m.), Il vaiky
grupés (gim. 1993-1994 m.) ir I vaiky grupés (gim. 1995 m. ir jaunesniy) biatlono pirmenybés
vyks 2009 m. sausio 17-18 d. Ignalinoje:

11.1._2009 m. sausio 17 d. (SeStadienis) Atvykimas iki 12.00 val. j Ignalinos
moksleiviy namus (Mokyklos g. 4), nuo 12.00 - 15.00 val. oficiali treniruoté.

11.2.2009 m. sausio 18 d. (sekmadienis). Dalyviy registracija iki 10.00 val., 11.00 —
11.45 val. ginkly prasaudymas. 12.00 val. pirmenybiy pradzia.

12. Rungtyniaujama sprinto rungtyje:

12.1. A ir B GRUPES
Nuotolis berniukams — 7,5 km (2,5-2,5-2,5 km), Saudoma (gulint-stovint)

Nuotolis mergaitéms — 6 km (2-2-2 km), Saudoma (gulint-stovint)

12.2. C GRUPE
Nuotolis berniukams - 6 km (2-2-2 km), Saudoma (gulint-gulint)

Nuotolis mergaitéms — 5 km (2-2-1 km), Saudoma (gulint-gulint)

12.3. D GRUPE
Nuotolis berniukams ir mergaitéms - 3 km (1-1-1 km), Saudoma (gulint nuo rankos)

13. Uz netaikly stvi A, B, C grupéms skiriamas baudos ratas, D grupei 20 s bauda.

14. Lietuvos jauniy (gim. 1989-1990 m.), jaunudiy (gim. 1991-1992 m.), II vaiky
grupés (gim. 1993-1994 m.) ir I vaiky grupés (gim. 1995 m. ir jaunesniy) biatlono pirmenybés
vyks 2009 m. kovo 7-8 d. Ignalinoje.

14.1. 2009 m. kovo 7 d. (Sestadienis) Atvykimas iki 12.00 val. j Ignalinos moksleiviy
namus (Mokyklos g. 4), 12.00 - 15.00 val. oficiali treniruoté.

14.2. 2009 m. kovo 8 d. (sekmadienis) dalyviy registracija iki 10.00 val., 11.00 -
11.45 val. ginkly prasaudymas, 12.00 val. pirmenybiy pradzia.

15. Rungtyniaujama individualioje rungtyje:

15.1. A ir B GRUPES
Nuotolis berniukams — 12,5 km (2,5-2,5-2,5-2,5-2,5 km), Saudoma (gulint-stovint-gulint-stovint)
Nuotolis mergaitéms — 10 km (2-2-2-2-2 km), Saudoma (gulint-stovint-gulint-stovint)

15.2. C GRUPE
Nuotolis berniukams — 10 km (2,5-2,5-2,5-2,5 km), saudoma (gulint-gulint-gulint)

Nuotolis mergaitéms — 8 km (2-2-2-2 km), Saudoma (gulint-gulint-gulint)

15.3. D GRUPE
Nuotolis berniukams ir mergaitétms — 4 km (1-1-1-1 km), Saudoma (gulint-gulint-gulinint nuo
rankos),

16. A, B, C grupéms uz netaikly Stvi skiriama baudos minuté, D grupei 40 s bauda.

17. Lietuvos jauniy (gim. 1990-1991 m.), jaunucdiy (gim.1992-1993 m.) II vaiky
grupés (gim. 1994-1995 m.) ir I vaiky grupés (gim. 1996 m. ir jaunesniy) biatlono rudens
pirmenybés vyks 2009 m. rugséjo 11 — 12 d. Ignalinoje.

18..2009 m. rugséjo 11 d. (penktadienis) Atvykimas j Ignalinos moksleiviy namus
(Mokyklos g. 4) iki 13.00 val., prasiSaudymas 14.00-14.45 val., 15.00 val. varzyby pradzia.

19. Pirmenybése rungtyniaujama sprinto rungtyje (bégimas su Saudymu):

19.1. A ir B GRUPE
Nuotolis berniukams—4 km (1,3-1,3-1,3 km), Ssaudoma (gulint-stovint)

Nuotolis mergaitéms 3 km (1-1-1 km), Saudoma (gulint-stovint)

19.2. C GRUPE

Nuotolis berniukams ir mergaitéms—3 km (1-1-1 km), Saudoma (gulint-gulint)




19.3. D GRUPE
Nuotolis berniukams ir mergaitéms—2,4 km (0,8-0,8-0,8 km), Saudoma (gulint-gulint nuo rankos)
20. Uz netaikly $iiv] baudziama baudos ratu.
21.2009 m. rugséjo 12 d. (Sestadienis) 10.00 — 10.45 val. ginkly prasaudymas, 10.50
val. varzyby pradzia.
22 Varzybose naudojamos START arba MARWE riedslidés. Rungtyniaujant su
riedslidémis sportininkai privalo turéti Salmus.
22.1. A ir B GRUPE
Nuotolis berniukams — 10 km (2-2-2-2-2 km), Saudoma (gulint-stovint-gulint-stovint)
Nuotolis mergaitéms 8 km (2-2-2-1-1 km), saudoma (gulint-stovint-gulint-stovint)
22.2. C GRUPE
Nuotolis berniukams ir mergaitéms — 6 km (1,5-1,5-1,5-1,5 km), Saudoma (gulint-gulint-gulint)
22.3. D GRUPE
Nuotolis berniukams ir mergaitéms — 4 km (1-1-1-1 km), saudoma (gulint-gulint-gulint nuo rankos)
23. A, B, C grupéms uz netaikly $tvj skiriama baudos minuté, o D grepei skiriama 40

s bauda.
VI. LAIMETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAI

24. Atskiry amziaus grupiy rung€iy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami LMSSC
atitinkamo laipsnio diplomais ir medaliais, o nugalétojai ir taurémis.

25. Pirmenybiy nugalétojais tampa dalyviai, parod¢ geriausius laikus visose amziaus
grupése.

Parengé
LMSSC metodininké
Raimonda Cerkauskaité, ( 8 5) 261 9094, raimonda.cerkauskaite@Imssc.smm.lt
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